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La migración será una de las salidas que
muchas familias buscan para mejorar su
calidad de vida, seguirá siendo uno de los
problemas de los gobiernos ya que si no se
crean las oportunidades laborales y
servicios básicos de calidad la migración
seguirá creciendo, es imperativo que las
políticas migratorias se enfoquen en
proteger los derechos de toda persona, la
existencia de centros de detención y
albergues para niños representan un desafío
ético, legal y social. Es prioridad que estos
centros velen por el bienestar de los niños
migrantes garantizando siempre su
dignidad, salud, desarrollo humano y social. 

Fuente: Instituto de Migración Guatemalteca (IMG).
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Fuente: Staff Writer. (2024, enero 22). Niños migrantes detenidos en EE.UU. enfrentan daños físicos y mentales: informe.
Instituto Guatemalteco de Migración (IMG). | Santana, R., Seitz, A., & González, V. (2025, septiembre 1). EE.UU. planea deportar
a cerca de 700 niños guatemaltecos, dice senador. Associated Press.

En los últimos años, las políticas migratorias en Estados Unidos han experimentado
un reforzamiento significativo, especialmente durante la administración del
presidente Donald Trump. Este endurecimiento se ha reflejado en el aumento de
deportaciones y detenciones de personas migrantes, lo cual ha derivado en la
presencia de menores (acompañados o no por adultos) en centros de detención
migratoria y albergues. Aunque estas instalaciones están diseñadas para ser
espacios de detención temporal, diversos estudios señalan que un uso prolongado
puede afectar negativamente la salud física, mental y emocional, así como el
desarrollo socioeconómico de los niños y niñas allí alojados.

La migración de menores, particularmente aquellos que viajan sin compañía,
representa un desafío humanitario considerable y pone en evidencia las complejas
condiciones que enfrentan. Entre los factores relevantes se encuentran la falta de
oportunidades de desarrollo en sus lugares de origen y los riesgos asociados a
trayectos largos y peligrosos. Tanto familias como menores no acompañados
emprenden el viaje hacia Estados Unidos motivados por la búsqueda de una mejor
calidad de vida; sin embargo, muchos se ven expuestos a situaciones de alto
riesgo, como secuestros y homicidios perpetrados principalmente por grupos
criminales y cárteles de drogas en México.

La migración tanto en Guatemala como en diferentes países no es más que
la búsqueda de las oportunidades de una vida más digna, las principales
causas son la violencia, el acceso a servicios básicos, educación, esto obliga
a tomar la difícil decisión de dejar su país de origen en busca de un futuro
mejor. En muchos casos niños transitan hacia la frontera de México y
Estados Unidos en su mayoría lo hacen solos sin la compañía de un adulto,
muchos de estos son vulnerables a situaciones que violentan sus derechos
como ser detenidos, estar expuestos al crimen organizado, violencia sexual,
pasar hambre y frío. 

Según el Instituto de Migración
Guatemalteca (IMG), los años 2022 y
2023 destacaron como los periodos
en los que se reportó el mayor
número de deportaciones de
menores de edad. Para el año en
curso, 2025, y específicamente hasta
el mes de agosto, se han
contabilizado ya 1,315 deportaciones
de niños y adolescentes
guatemaltecos.

Fuente: Instituto de Migración Guatemalteca (IMG).

NIÑOS EN ALBERGUES Y
CENTROS DE DETENCIÓN

MIGRATORIA

En un estudio realizado en el Karnes
County Family Residential Center se
encontró que muchos niños
superaron los 20 días de detención,
periodo máximo permitido, y que
había falencias en el personal
médico, supervisión, seguimiento de
enfermedades crónicas,
desnutrición, tuberculosis y falta de
atención a necesidades de salud
mental. 
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