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Pérdida del poder adquisitivo del quetzal, inflación y canasta básica 
 

 

Para un guatemalteco escuchar que el dinero cada día vale menos, no se trata de una 

simple frase ya que el Instituto Nacional de Estadística (INE) publicó que el poder 

adquisitivo del quetzal para el mes de julio se ubicó en Q.0.61, perdiendo Q0.05 

centavos respecto a julio de 2021. Además, esta pérdida adquisitiva para un 

guatemalteco que devenga el salario mínimo, comprar los productos básicos para su 

alimentación y la de su familia, se convierte cada día más en un gasto complicado de 

solventar, pues el encarecimiento de los combustibles y alimentos a nivel internacional 

ya se refleja en la Canasta Básica Alimentaria (CBA) local. 

 

Cuadro 1 
Pérdida y poder adquisitivo del quetzal 
Julio 2021 a julio 2022 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística 2022. 
 

Sin embargo, con esta pérdida adquisitiva del quetzal, los guatemaltecos con 

un salario mínimo, ven como su economía cada día se vuelve una situación 

preocupante ya que no llegan a adquirir la canasta básica; aunado a esto viene el 

encarecimiento de los combustibles, el alza del pasaje del transporte público y otros 

servicios esenciales, se vuelve caótico ya que dejan de adquirir parte de su 

alimentación para poder cumplir con sus obligaciones diarias y así poder llevar a su 

mesa algo mínimo para su sustento. 

 

 

Año Mes Número índice 
Poder 

adquisitivo 
Pérdida poder 

adquisitivo 

2021 Julio 151,02 0,66 0,34 
2021 Agosto 151,33 0,66 0,34 
2021 Septiembre 151,65 0,66 0,34 
2021 Octubre 152,2 0,66 0,34 
2021 Noviembre 152,94 0,65 0,35 
2021 Diciembre 153,2 0,65 0,35 
2022 Enero 153,14 0,65 0,35 
2022 Febrero 153,79 0,65 0,35 
2022 Marzo 156,09 0,64 0,36 
2022 Abril 156,93 0,64 0,36 
2022 Mayo 158,98 0,63 0,37 
2022 Junio 161,89 0,62 0,38 
2022 Julio 163.64 0,61 0,39 



 
 
 

Según el INE, el alza de materias primas, como el maíz, el transporte marítimo 

y combustibles han hecho presión en los precios de la Canasta Básica Alimentaria 

(CBA) de Guatemala. 

 

Los 34 productos de la Canasta Básica de Alimentos (CBA) para una familia se 

cotizaron en Q3,369.69 para el mes de julio, lo que representó un incremento de 

Q57.74 con respecto al valor reportado en junio de Q3,311.95. Por otra parte, la 

Canasta Ampliada (CA) que además de los productos alimenticios incluye los gastos 

de transporte, calzado, vestuario, recreación y otros, se ubicó en Q7,780.40 y tiene un 

alza de Q133.33 frente al gasto de los hogares en junio pasado de Q7,647.07. 

 

Por otra parte, la inflación estuvo estimulada por el comportamiento de los 

precios de los combustibles, que han mantenido una tendencia alcista desde 

diciembre pasado.  

 

Cuadro 2 

Índice y variaciones del IPC 

Julio 2021 a julio 2022 

Año 
Número índice Inflación porcentual 

Mes Índice Mensual Acumulada 
Ritmo 

Inflacionario 

2021 Julio 151.02 0.33 1.60 3.82 
2021 Agosto 151.33 0.21 1.81 3.62 
2021 Septiembre 151.65 0.21 2.03 3.67 
2021 Octubre 152.20 0.36 2.40 2.96 
2021 Noviembre 152.94 0.49 2.89 2.89 
2021 Diciembre 153.20 0.17 3.07 3.07 
2022 Enero 153.14 -0.04 -0.04 2.87 
2022 Febrero 153.79 0.42 0.39 2.98 
2022 Marzo 156.09 1.50 1.89 4.17 
2022 Abril 156.93 0.54 2.43 4.62 
2022 Mayo 158.98 1.31 3.77 5.82 
2022 Junio 161.89 1.83 5.67 7.55 
2022 Julio 163.64 1.08 6.81 8.36 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística 2022. 

 

Esto también influyó en el Índice de Precios al Consumidor (IPC) que al mes de 

julio de 2022 se ubicó en 163.64, registrando una inflación mensual de 1.08%, y con 

relación a julio del año anterior el ritmo inflacionario fue de 8.36%, por encima de la 

meta de inflación determinada por la Junta Monetaria (4.0% +/- 1.0 punto porcentual).   



 
 
 

El ritmo inflacionario ha registrado aumentos importantes en los últimos meses, 

aunque mayores a lo previsto, lo cual, según las autoridades monetarias del país, se 

debe fundamentalmente, a factores externos, principalmente los efectos derivados de 

la guerra Rusia-Ucrania, y particularmente por el aumento de los precios 

internacionales de los productos energéticos y de los alimentos. (Departamento de 

Análisis Macroeconómico y Pronósticos, 2022).  

Entre los principales gastos básicos que registran la mayor incidencia  positiva 

en el IPC (de los 279 gastos básicos), al mes de julio de 2022 se encuentran: maíz 

(0.21%), papa (0.13%), tomate (0.13%). Las principales incidencias negativas se 

presentan en gasolina superior (-0.20%), gasolina regular (-0.07%), frutas de estación 

(-0.02%) (Instituto Nacional de Estadística, 2022). 

  

A pesar de que Guatemala registra la segunda inflación más baja de 

Centroamérica a la fecha, el costo mensual de la Canasta Básica Alimentaria (CBA) 

es el más alto entre sus pares de la región, lo que impacta en el consumo de los 

ciudadanos, según el análisis de datos oficiales por nación en costos de alimentos y 

registros de la inflación (Solórzano, 2022). 

Como consecuencia, el principal reto de la política monetaria es mantener 

contenidas las presiones inflacionarias y las expectativas de inflación, en particular en 

un escenario en el que esta en su mayoría es de origen importado (Departamento de 

Análisis Macroeconómico y Pronósticos, 2022).  
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